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 إر شادات تحضي   التصو ير  المقطع   المحو سب
 

 

  :ارتدِ ملابس مريحة وفضفاضة أثناء الفحص. قم بإزالة الملابس والمقتنيات الشخصية
جميع الأشياء المعدنية، مثل المجوهرات، النظارات، أطقم الأسنان، ودبابيس الشعر. 

طلب من النساء إزالة حمالات الصدر ذات الأسلاك المعدني
ُ
ا إزالة أي قد ي

ً
ة، ويجب أيض

 .ثقوب معدنية إن أمكن
 
  اصخلا ا غيلبتبم ق لزرعات الطبية: ا  

 
بات  ئ ا طبيًا مثل منظم ضر

ً
إذا كنت تحمل جهاز

 . القلب
 
  :اب لعدة ساعات قبل الفحص، خاصة إذا كان سيتم  الصيام تجنب تناول الطعام أو الشر

 .استخدام مادة تباين
 
  :أخير طبيبك عن  الحساسية والحالات الصحية  

ر
أي أدوية تتناولها، أو حساسية تعائ

  ذلك الحالات مثل 
ر
منها، أو أمراض حديثة. قدم للطبيب تاريخك الطبر  بالكامل، بما ف

 .أمراض القلب، الربو، السكري، أمراض الكلى، أو مشاكل الغدة الدرقية
 
  :إذا كان هناك أي احتمال لوجود حملالحمل  

 .يجب على النساء إبلاغ الطبيب والتقبر
 لإرشادات الغذائية: اتبع أي قيود غذائية يتم تحديدها، مثل تناول السوائل الشفافة ا

  اليوم الذي يسبق
ر
 .الفحص فقط ف

 
  :المرضر الذين يعانون من أمراض القلب، الكبد، أو الكلى يجب أن  الأمراض المزمنة

 .يتأكدوا من أن إجراءات التحضي  آمنة لحالتهم الصحية
 

  هو أداة تشخيصية فعالة توفر للأطباء معلومات دقيقة  سبالتصوير المقطع  المحو
  وضع خطط العلاج المناسبة

ر
 .للمساعدة ف

 


