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Magnetic Resonance Imagining ارشادات تحضيريه 

 
 

 ات خاصة  .معظم فحوصات الأشعة السينية لا تتطلب أي تحضير
 
 ارتدِ رداءً طبيًا أو ملابس فضفاضة بدون مشابك معدنية. 

 
    ا لما ينصح به المركز الطب

ً
ب وفق  .اتبع الإرشادات المحددة بشأن الأكل والشر

 
  بأي حالا  

ة أو ممليات رراحية حديةةأخي  الفب   .ت صحية خطير
 

  من رهاب الأماكن المغلقة أو القلق، استشر طبيبك بخصوص تناول  
 
إذا كنت تعان

 .مهدئ خفيف قبل الفحص
 

  قم بإزالة رميع المجوهرات والإكسسوارات، حيث إن الأغراض المعدنية
ونية يمكن أن تعيق التصوير بالرنير  المغناطيس  وتشكل مخاطر ملى  والإلكير

 .السلامة
 

 تشمل أمثلة: 
o المجوهرات، السامات، بطاقات الائتمان، وأرهزة السمع 
o ابات، والأغراض المعدنية الأخرى

ّ
 دبابيس الشعر، السح

o ركيبات الأسنان القابلة للإزالة، الأقلام، والنظاراتت 
o الةقوب الجسدية 
o ونية مةل الهواتف المحمولة والسامات الذكية  الأرهزة الإلكير

 


