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 إرشادات التحضير لفحص دوبلر العام

General Doppler Imaging 

 

 
 
  ارتدِ ملابس مريحة وفضفاضة. قد تحتاج إلى خلع الملابس والمجوهرات  :الملابس

ي المنطقة المراد فحصها
 
 .ف

 
  تعليمات غذائية: 

 
o  ساعة  12بالنسبة لبعض الفحوصات، قد يكون الصيام لمدة تصل إلى

ا
ً
وري  .ض 

o  ب ما يصل إلى ستة أكواب من الماء قبل لفحص المثانة، قد تحتاج إلى شر
 .ساعتي   من الفحص والامتناع عن التبول لضمان امتلاء المثانة

o  ا إلا إذا كان
ً
وري ي البطن، قد يكون الصيام ض 

 
لفحوصات الأوعية الدموية ف

 
ً
 .الإجراء عاجل

 
  وق الصوتية. لضمان سي  الحركة قد تؤثر على جودة صور الموجات ف :للأطفال

ا 
ً
ا لمساعدته على البقاء هادئ

ً
ح الإجراء للطفل مسبق العملية بسلاسة، قم بشر

ا
ً
 .ومتعاون

 
 


